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1.2 Kunst : Bücher 
 
Biographæa bedient sich einer modernen Kunsttradition, die die Buchform 
als kreatives Sinnbild nutzt. ‚Künstlerbücher‘ sind Kunstwerke in Form von 
Büchern.15 Du bist eingeladen, das vernetzte Layout von Biographæa 
kennenzulernen, das der spielerischen und kreativen Erforschung 
Deiner reifenden Wachheit dienen soll. 
 
Jedes Buch ist eine in sich fein gestimmte Komposition von 
 

♦ ineinander webenden Worten, Bildern und Graphiken 
♦ Kommentaren und Informationen, 
♦ Urbildern, Ideen und Kategorien 
♦ Zitaten und Aussagen, 
♦ Fragen, Übungen und Anleitungen. 
 
Struktur, Farbe und Sequenz  von Wortkategorien werden genutzt, um ihre 
Bedeutung und Wechselbeziehung im Kontext des Narrativs zu hervorzuheben.16 
 
All dies wird ergänzt durch die Links, Anmerkungen und Goldenen Kästchen, 
die u. a. Synopsen und weitere anregende Beiträge vermitteln. 
Weiterer unentbehrlicher Inhalt findet sich in den Anhängen. 
 
Die Links erleichtern die Orientierung innerhalb und zwischen den Bänden 
dieser Buchreihe. Sie beziehen sich auch auf digitale Medienressourcen, 
die das hier vermittelte Wissen und Verständnis auf die Kontexte kultureller 
und intellektueller Gemeingüter weltweit auszurichten helfen. 
 
Anmerkungen, nach Nummer und Seitenzahl sortiert, werden eingesetzt, um  
 

♦ den kontextuellen Gebrauch von Begriffen, Konzepten, Prinzipien zu erläutern; 
♦ das Verständnis für häufige verwendete Metaphern zu erweitern; 
♦ das praktische Verstehen und Ausführen von Übungen zu erleichtern; 
♦ Literatur und Links zu Online-Medienressourcen zu empfehlen. 
 
Die Goldenen Kästchen sind grosszügig mit wertvollen ‚Schätzen‘ gefüllt. Du 
kannst frei daraus wählen, was im Laufe des Abenteuers, an Deiner eigenen 
Biographie zu arbeiten oder andere Menschen professionell zu begleiten, 
wirklich nützlich erscheint. Individuelle, kreative Spielfreudigkeit zu kultivieren 
ist essentiell, um mit den Inhalten von Biographæa optimal arbeiten zu können. 
 
Die hier vorgestellten ‚Werkzeuge‘, ‚Instrumente‘ und ‚Anwendungen‘ fördern 
 

♦ die sinn-präzise Deutung struktureller Archetypen menschlicher Entwicklung; 
♦ praktische Leitlinien für die Durchführung von transformativen Übungen; 
♦ die Verpflichtung zur persönlichen und beruflichen Verantwortung. 
 
Der Inhalt dieser drei Bücher wird seinen Nutzen am stärksten entfalten können, 
wenn Du zuerst jeden Band systematisch und der Reihe nach durcharbeitest. 
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1.1 Edition : Biographæa 
 
Biographæa ist eine Reihe fein gearbeiteter, mit 
liebevoller Sorgfalt verfasster Bücher, um vielfältige 
Wege für die systematische, kreative und sinnvolle 
Arbeit mit Biographischer Entfaltung zu erschliessen. 
 
In den ersten drei Bänden – siehe Kurzbeschreibung im 
Goldenen Kästchen links – wird die Arbeit mit Biographischer
Entfaltung vorgestellt, vermittelt und vertieft, um so tiefere 
Erkenntnisse und persönliche Transformation zu fördern. 
 
Die grosse Bandbreite von Werkzeugen, Instrumenten 
und Anwendungen wird Dir auf direkte und praktische 
Weise die eigene Arbeit ermöglichen und gleichzeitig 
professionelle Forschung und Praxis fördern.   
 
Das Hauptnarrativ jeden Bandes ist in einem sequentiellen,
modularen Format verfasst und umspannt zwanzig Kapitel;
jedes besteht aus einem ‚Tableau‘ 13, d.h. einer Komposition 
aus Worten, Goldenem Kästchen und einem Bild. 
 
Die Bilder projizieren Imaginationen, die diejenigen 
aus dem Narrativ ergänzen. Die Synergie von Text und 
Bild vermittelt Inspirationen durch Wort, Farbe und Form 
und regt die Suche nach Fragen an, welche die zentralen 
Intuitionen Biographischer Entfaltung berühren. 
 
Der Zweck dieses Bandes ist es, eine Einführung 
in Biographæa zu geben und die umfassenden 
Anmerkungen und Links zu den drei Büchern 
in einem praktischen Format zu vermitteln. 
 
Edition Biographæa ist inspiriert von einem langjährigen 
Engagement für die Förderung der professionellen 
Interaktion zwischen erfahrenen Kollegen, 
die nach Mitteln und Wegen suchen, um sich 
gegenseitig zu unterstützen, im Dienste 
ihrer Klienten und Gemeinschaften. 
 
Biographæa ist insbesondere dafür konzipiert, Dich als 
Mensch in der Entwicklung Deines Ich zu unterstützen; 
was die ganze Zeit geschieht, vom Moment Deiner 
Geburt bis zu dem Augenblick, in dem Du stirbst. 
 
Biographische Entfaltung ist der einzigartige Weg, auf 
dem ein Mensch sich zur Individualität entwickelt, um ... 
 

... dem Höheren Selbst zu dienen 14 

 

Bio-graph-æ-a 
 

[ʹbiːɒgɹɑːʹfæɑː] 
 
Biographæa 1 
 

Arbeit mit 
Lebenslinien 
 

Öffnen von 
Portalen 
und Pfaden 
 

Erkundung  
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des Lebens zur 
Enthüllung Deiner 
 

Biographischen 
Entfaltung 
 
Biographæa 2 
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Lebensmomenten 
 

Transformation 
der Seele  
 

Vermittlung von 
Metamorphose zur 
Befreiung Deiner  
 

Biographischen 
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Biographæa 3 
 

Arbeit mit Lebens- 
entscheidungen 
 

Erschaffen 
von Zukunft  
 

Initiieren von 
Resonanz zur 
Erfüllung Deines 
 

Biographischen 
Schicksals 
 
entworfen, um ... 
 

Dir zu dienen 
 



  
1.3 Wissenschaft : Arbeit 
 
Menschen haben schon immer, seit Anbeginn der Zeit, neue und 
originelle Methoden entworfen, um die Transformation ihres Erdenlebens 
zu dokumentieren und kreativ mit damit zu arbeiten. Biographæa ist 
ein Beitrag zur aufkommenden geisteswissenschaftlichen Erforschung 
des evolutionären Potentials der Biographischen Entfaltung der Menschheit. 
 
Biographæa 1 lädt Dich ein, Biographie zu erforschen und 
zu dokumentieren, insbesondere mit Hilfe graphischer Layouts 17. 
Mit Deiner eigenen biographischen Erfahrung vertraut zu werden 
ist eine wesentliche Grundlage für die Arbeit mit Freiheitskräften. 
 
Biographæa 2 ermutigt Dich, Biographie in kreativen künstlerischen 
Übungen zu erkunden, so dass Du für die Arbeit mit Prozessen des 
Wandels, der Metamorphose und Transformation wacher wirst.  
 
Biographæa 3 fordert Dich heraus, Dich mit Deiner Biographie auseinander-
zusetzen, wenn Du Entscheidungen triffst, trägst und erfüllst, so dass Du 
Dich von Konsequenzen der Vergangenheit emanzipierst und Resonanz 
durch Schaffung Deines zukünftigen Schicksals initiierst. 
 
Das Narrativ in Biographæa ist absichtlich zu einer Essenz komprimiert, um 
Bewusstseinsentwicklung in der Seele anzuregen. Lies zwischen den Zeilen. 
 
Lasse den von Dir erfassten Sinn sich in Deinem Verstand 
wie in einem ‚Pop-up-Buch‘ 18 entfalten. Öffne Dich für das Wunder, 
das in Deiner Seele wie eine chinesische ‚Teeblume‘ 19 erblüht. 
„Halte die Vision in Deinem Geist und vertraue dem Prozess“ (anon.). 
 
Biographæa ist eine geführte Erlebnisreise in das beseelte geistige Wesen 
der Biographischen Entfaltung des Menschen. Während dieser Reise wird 
sorgsam auf intellektuelle Präzision geachtet. Dieses Abenteuer fordert 
Deine Bereitschaft, gelegentlich in Dein eigenes Unbewusstes einzutauchen 
wie auch Deinen Verstand einer erhöhten Wachheit des Selbst 14 zu öffnen. 
 
Vielleicht findest Du es hilfreich, diese Bücher so zu lesen, als wärest Du 
in einem bewussten Dialog mit Deinem Höheren Selbst 14 oder einer Facette 
Deines Wesens, deren Entwicklung Deiner Aufmerksamkeit bedarf. 
 
Deshalb ist der letzte Absatz jedes Kapitels in der Ich-Form geschrieben. 
Lies solche Zeilen so, als würdest Du Dich in eine Meditation, 
Kontemplation oder ein Gebet vertiefen. 
 
Indem Ich mein Selbst durch Beobachtung meiner Biographischen Entfaltung 
kennenlerne und Ich lerne, Verantwortung für die Ausübung meines eigenen 
freien Willens zu tragen, im Einklang mit der Entwicklung der Schicksale 
derer, die Ich liebe, stehe Ich in der Tat ... 
 

... im Dienste der Menschheit  
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1.4 Anmerkungen : Struktur 
 
Biographæa richtet sich sowohl an diejenigen, die zum ersten Mal mit 
Biographischer Entfaltung arbeiten, als auch an diejenigen, die bereits 
Erfahrung haben, insbesondere Kollegen, die sich mit der Anwendung von 
Instrumenten der Biographiearbeit in ihrer beruflichen Arbeit beschäftigen. 
 
Beim Schreiben der Kapitel wurde darauf geachtet, dass die Texte 
essentiell blieben. So sind die Anmerkungen zu einem wichtigen Bestandteil 
der gesamten Ausgabe geworden. Die folgenden Erläuterungen sollen Dir 
helfen, ihre Struktur zu verstehen und wie Du auf alles zugreifen kannst 
für die Validierung, Evaluierung und Erweiterung Deiner individuellen 
Forschung in einer Ära der aufstrebenden ‚Open-Source-Intelligence‘ 20. 
 
Über Links und Anmerkungen kannst Du die Inhalte von Biographæa 
weiter erschliessen. In den Kapiteln gibt es Links direkt zu Seiten 
(z.B.: Link 16.3) oder zu Kapiteln (z.B.: Link 17.1-3) desselben Bandes. 
 
Die erste Spalte der Anmerkungen enthält eine oder mehrere Kapitel- und 
Seitenzahlen, auf denen eine Anmerkung erscheint. Die zweite Spalte enthält 
die Nummer der Anmerkung, die als hochgestellte Zahl auf der/den gleichen 
Seite/n erscheint. Die dritte Spalte enthält den Inhalt einer Anmerkung, d.h. 
Klärung der Terminologie und der inhaltlichen Bedeutung, weiterführende 
Kommentare und Anleitungen für Übungen, ergänzende Anmerkungen 
(z.B.: siehe Anm. 23), Literaturquellen sowie Links zu Online-Quellen 
oder Kapiteln und Seiten, z. B.  Link Biographæa 1 Lebenslinien 13.1-2, 17.2 
 
Die meisten Publikationen, auf die verwiesen wird, sind neu 
oder aus zweiter Hand und manchmal auch als Dokumente zum 
Herunterladen im Internet erhältlich. 
 
Bei Anmerkungen zu Werken Rudolf Steiners (1861-1925) wird der Titel 
mit Archivcode (z. B. GA293:), Kapitel (z. B. Kap.2) oder Datum der Vorträge 
(z. B. 21/25.08.19) angegeben. Seitenzahlen werden fast nie angeführt; 
sie variieren zwischen Ausgaben und Sprachversionen. Auch ist es von 
Vorteil zu erfahren, wie das angesprochene Thema in den Gesamt- 
zusammenhang der Abschriften von Vorträgen aus den ersten 
beiden Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts eingebettet ist. 
 
All dies hilft bei der Suche nach den von Dir bevorzugten Sprachversionen, 
deren Auszüge, Zusammenstellungen und Übersetzungsqualität sich 
allerdings deutlich von den deutschen Archivpublikationen unterscheiden 
können. Viele Werke Rudolf Steiners und fachkundige Kommentare zu den 
Archivpublikationen können online aus englisch- und deutschsprachigen 
Datenbanken heruntergeladen werden, die einen solchen Zugang 
ermöglichen wollen; einige wichtige Beispiele sind: 
 
DE / EN : https://rudolf-steiner.com 
EN : https://rsarchive.org 
DE : https://anthrowiki.at 
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1.6 Forschung : Quellen 
 
Das Ziel der Erforschung Biographischer Entfaltung besteht darin, Wissen 
über die Vergangenheit und die Zukunft mit Blick auf den Dienst in 
der Gegenwart zu erlangen. 
 
Im Laufe des Studiums dieser Bücher wird deutlich werden, dass Biographæa  
ein breites Spektrum an Forschungsgrundlagen umfasst; d.h. es erstreckt 
sich über kulturelle und esoterische Weisheit der Zeitalter, umfasst vielfältige 
Bereiche des zwischenmenschlichen und intrapersonellen Bewusstseins 
und erforscht vergleichende holistische und integrale Perspektiven 
der Arbeit mit Biographischer Entfaltung. 
 
Die Erstellung einer umfassenden Liste der geisteswissenschaftlichen 
Sekundärliteratur müsste gleichermassen durch Sekundärliteratur aus 
einem breiten Spektrum philosophischer, psychologischer, therapeutischer 
und soziologischer Forschungs- und Praxisbereiche ergänzt werden. 
Eine solche Aufgabe würde den Rahmen von Biographæa völlig sprengen. 
 
Mit grosser Sorgfalt wurden die primären Bezugsquellen für die Ursprünge des 
komplexen Geflechts geisteswissenschaftlicher Methoden, der sozial-künst- 
lerischen Instrumente und der salutogenen Förderung kreativer Anwendungen, 
die in Biographæa vorgestellt werden, zusammengetragen. Die Absicht ist es, 
Dir zu ermöglichen, eine Grundlage des Vertrauens in Dein eigenes kreatives 
Potenzial zu schaffen, so dass Du wirklich der Eigentümer dessen werden 
kannst, was Dir hier in gutem Willen angeboten wird.21 Heutzutage ist der 
Erwerb von Wissen und praktischer Erfahrung oft ein ‚Portfolio‘-Projekt.22 

 
Biographæa erhebt keinen Anspruch auf die ausschliessliche Zugehörigkeit 
zu einer bestimmten Schule oder Strömung der Arbeit mit Biographischer 
Entfaltung. Natürlich würden sowohl der Autor als auch die Künstlerin liebend 
gerne alle Kollegen aufzählen, die zu ihrer persönlichen und beruflichen 
Biographischen Entfaltung beigetragen haben. Einschliesslich derer, 
mit denen sie sich manchmal gestritten oder sogar entzweit haben. 
 
Als Praktizierende mit langjähriger Erfahrung in der Arbeit mit Biographischer 
Entfaltung, professioneller Ausbildung und internationaler Beteiligung an 
der organisatorischen Koordination kollegialer Intervision und Vernetzung 
erkennen sowohl Autor als auch Künstlerin mit Dankbarkeit an, dass ihre 
Beiträge von bekannten und unbekannten Kolleginnen und Kollegen gespeist 
werden. Biographæa wird von Vertrauen genährt, das auf dasjenige schaut, 
was im Entstehen begriffen ist, und auf die Zukunft ausgerichtet ist.21 
 
In einer Gegenwart, die mit den zerstreuten Angehörigen 23 vergangener 
Gemeinschaften übersät ist und der daraus resultierenden Ungleichheit 
des materiellen Besitzes, möge alle Arbeit mit Biographischer Entfaltung das 
Potential, zu einem Nährboden liebevoller Dankbarkeit für die Kultivierung der 
Gemeinschaftlichkeit einer freien Ökonomie des geistigen Teilens zu werden ... 
 

… So kann Vertrauen das Gemeingut für die Zukunft erhalten 24 
 

 

1.5 Anmerkungen : Internet 
 
Der Zugang zu und die Nutzung von Internetdiensten und ihren Ressourcen 
sind heute von grundlegender Bedeutung für alle Bereiche der akademischen, 
schulischen, beruflichen und persönlichen Entwicklung. 
 
Moderne geisteswissenschaftliche Forschung erfordert, dass Du Dich 
vergewisserst, dass das, was Du liest und womit Du arbeitest, von Prinzipien 
und Werten durchdrungen ist, die mit Deiner eigenen erkenntnisbezogenen, 
ethischen und moralischen Entwicklung übereinstimmen. Betrachte dies 
als eine Art „Sorgfaltspflicht“. 
 
Du kannst angeführte Internet-Links (z. B.: https://biographaea.com) direkt in 
ein beliebiges Adressfeld eines Browsers eíntippen. Wenn Du Dich auf der 
Website www.biographaea.com registrierst, wirst Du benachrichtigt über 
mögliche zukünftige Zugänge zu Anmerkungen mit aktiven Internet-Links. 
 
Nach ausgiebigem Experimentieren und Abwägen während vieler Jahre 
der Online-Recherche hat sich dieser Autor dafür entschieden, wann immer 
möglich, Links zur Datenbankplattform WikipediA (gegr. 2001) anzugeben. 
Sie ist eine kostenlose, mehrsprachige Online-Enzyklopädie, die von einer 
Gemeinschaft von freiwilligen Mitwirkenden durch ein Modell der offenen 
Zusammenarbeit erhalten wird. Es besteht eine höhere Wahrscheinlichkeit, 
dass die Links zu WikipediA stabil bleiben, auch wenn die Einträge ständig 
bearbeitet werden: 
 
link https://de.wikipedia.org/wiki/Wikipedia 
 
Bitte beachte, dass die Inhalte von Internet-Links im Allgemeinen weder perfekt 
noch umfassend sind; sie können in die Irre führen, vernachlässigt sein und 
schnell veralten. Du wirst auch feststellen, dass die Qualität und Quantität 
der Inhalte in den verschiedenen Sprachversionen einer Datenbankplattform 
nicht unbedingt gleichwertig sind. Nur ein sorgfältiges, unvoreingenommenes, 
proaktives Vorgehen beim Auffinden, Auswählen und Vergleichen verschiedener 
Online-Quellen wird Dich in Deinen Forschungsbestrebungen zu 
Unabhängigkeit, Gleichgewicht und Freiheit führen. 
 
Die Ressourcen von Biographæa werden Dir am besten dienen, wenn Du 
ihre Bedeutung im Kontext Deiner eigenen praktischen Forschung und 
Deiner Beziehung zu dem Wissen, das Du Dir dabei aneignest 
und anwendest, neu schaffst. 
 
Ob Texte und Bilder in Biographæa selbst oder ergänzende Texte und 
Kommentare in den Anmerkungen, oder Texte und Bilder in Vorträgen, 
Büchern und digitalen Medien, Du bist allein dafür verantwortlich, wie Du mit 
dem Inhalt von Biographæa und den externen Quellen, auf die Du verwiesen 
wirst, arbeitest. Der Umgang mit digitalen Medien ist eine der grössten Heraus-
forderungen unserer Zeit und, angesichts erheblicher Widrigkeiten, auch ein 
mögliches Übungsfeld für die Entwicklung von ‚Bewusstsein in der Seele‘ 5. 
 

26 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Biographæa 
 

Arbeit mit Biographischer Entfaltung 
 
 
Anmerkungen 
 
Geleitwort : 1 - 3 
 
Prolog : 4 - 11 
 
Einleitung : 12 - 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 



  
Seite Anmerkung 
 
Einleitung 
 
  1.3 19 ‚Teerose‘ / ‚Teeblume‘: ein Bündel getrockneter Teeblätter, die um getrocknete 
  Blumen gewickelt sind. In heisses Wasser getaucht, dehnt sich das Bündel aus, 
  entfaltet sich und die Blumen im Inneren erscheinen, als würden sie blühen. 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Teerose_(Tee) 
 
  1.4 20 Der Begriff ‚Open-Source-Intelligence‘ wird derzeit verwendet, um Methoden 
  zum Sammeln, Analysieren und Auswählen von Daten zu charakterisieren, 
  die in öffentlich einsehbaren Quellen zu Erkenntniszwecken zugänglich sind. 
  Die damit verbundenen Grundsätze gelten gleichermassen für Informationen, 
  Literatur und Links zu Online-Datenbanken, deren Kohärenz, Kontinuität 
  und Integrität zuverlässig ist. 
 

  The Economist, z.B.: Open-source intelligence, The people’s panopticon, 
  The promise of open-source intelligence, Ausgabe 7. August  2021. 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Open_Source_Intelligence 
 
  1.6 21 Eine Meditation von Rudolf Steiner (1861-1925) … 
 

  Ich trage in mir Gewesenes, 
  Ich fühle in mir Werdendes, 
  Im Wollen trage ich beide der Zukunft entgegen. 
 

  Glaube blickt auf Gewesenes und gründet in der Wahrheit, 
  Vertrauen blickt auf Werdendes und gründet in der Zukunft, 
  Liebe umschliesst im Augenblick 
  Das ewig Gewordene 
  Das ewig Seiende. 
 

  Mantrische Sprüche, Seelenübungen II, 
  1903-1925, GA268: undatiert, S.127 (1999) 
 
  1.6 22 Der Begriff ‚Portfolio‘ bezieht sich auf die Art und Weise, in der Berufe 
  entwickelt und zu Auswertungs- und Förderungszwecken dargestellt werden. 
   Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Portfolio_career 
  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Career_portfolio 
 
  1.6 23 Gemeint ist hier z.B. Grossfamilie oder Freundeskreis; aber auch das 
  Heimatgebiet eines Menschen in dem Land oder der Region, in dem er lebt, 
  mit ihrer Herkunfts- oder Wahlgemeinschaft. Für diejenigen, die leicht Englisch 
  lesen können: Kith : The Riddle of the Childscape (2013) von Jay Griffiths 
  (1967-) erkundet dieses Thema tiefgründig. Dieses und ihre anderen 
  Schriften propagieren eine einzigartige und grundlegende Menschlichkeit. 
  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Jay_Griffiths 
  Link https://jaygriffiths.com/books/kith 
 
  1.6 24 Gemeint ist hier ein Allgemeingut im Sinne des englischen Begriffs ‚Commons‘, 
  der viele miteinander verknüpfte Bedeutungen besitzt, vor allem jene die mit der 
  gemeinsamen Nutzung und Verwaltung der gemeinschaftlichen Ressourcen der 
  Natur, der Kultur und des Wissens zu tun haben, die für alle Menschen zum 
  Zwecke der Nahrung, Erkundung und Kreativität zugänglich sind. 
   Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Commons 
  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Common_land 
  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Creative_Commons 
  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Information_commons 

Seite Anmerkung 
 
Einleitung 
 
  1.1 13 ‚Tableau‘: künstlerische / dramatische Komposition / Beschreibung / Darstellung 
  von Gruppen / Ereignissen / Situationen als Akte, Bilder, Fotos, Gemälde, 
  Interludien, Kapitel, Panele, Panoramen, Posen, Schaubilder, Schauspiele, 
  Spektakel, Szenen, Tabellen, Tafeln, Texte, Überblicke. In der jüngsten  
  Geschichte gestalteten sich diese auch als tableau vivant. 
 

  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Tableau_vivant 
  Link Biographæa 3 Life Decisions 17.1-3 
 
  1.1 14 In Edition Biographæa wird die Bezeichnung ‚Selbst‘ im Sinne von z. B. 
  1.3  geistigem Kern des Menschen, ‚Zeuge‘, ‚Beobachtendes Selbst‘, ‚Wahres  
  Selbst‘ oder ‚Höheres Selbst‘ verwendet. ‚Höheres Selbst‘ wird synonym  
  mit ‚Selbst‘ gebraucht und bezieht sich eigens auf den Geisteskern der 
  menschlichen Individualität, in welchem Erkenntnis über das ‚Selbst‘  
  kontempliert wird. 
 

  Link http://anthrowiki.at/Höheres_Selbst 
  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Self_in_Jungian_psychology 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Psychosynthese 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Selbst 
 
  1.2 15 ‚Künstlerbücher‘ sind Bücher oder buchartige Objekte, deren endgültige Gestalt 
  durch den Künstler bestimmt wird, so dass das Buch selbst das Kunstwerk wird. 
  Link http://de.wikipedia.org/wiki/Künstlerbuch 
 
  1.2 16 In der Edition Biographæa werden Farben assoziativ genutzt, um 
    deren Zusammenhänge mit den Prinzipien und der Anwendung der in alle 
  Aspekte Biographischer Entfaltung eingebetteten drei Seelenfähigkeiten 
  Denken, Fühlen und Wollen zu symbolisieren. Somit repräsentiert 
  Blau die kühle Klarheit des Kopfes und Nerven-Sinnes-Systems, 
  Grün das rhythmische Gleichgewicht der Brust und des Atemkreislaufs, 
  Rot die dynamische Wärme des Bauchraumes und des 
  Stoffwechsel- und Gliedmassen- (motorischen) Systems. 
 

  Rudolf Steiner (1861-1925), z. B.: 
  Die Erziehung des Kindes, GA34: Nr.33,1907; 
  Die Ergänzung heutiger Wissenschaften, GA73: 08/10.10.18; 
  Die Wirklichkeit der Höheren Welten, GA79: 29.11/01.12.21; 
  Damit der Mensch ganz Mensch werde, GA82: 11.04.22; 
  Allgemeine Menschenkunde, GA293: 26/27.08.19. 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Rudolf_Steiner 
 
  1.3 17 Dazu gehören auch die so genannten Diagramme und Mind Maps. 
 

  Link https://de.abcdef.wiki/wiki/Chart 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Mindmap 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Kartografie 
 
  1.3 18 ‚Pop-Up-Bücher‘ ist der Oberbegriff für dreidimensionale oder bewegliche 
  Bücher, die aus Aufklapp-, Verwandlungs-, Tunnel-, Volvelle-, Aufstell-, 
  Klappen-, Zieh-, Kulissen- und vielen anderen genialen Elementen bestehen. 
  Link https://de.wikipedia.org/wiki/Aufklapp-Bilderbuch 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /All
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<


    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>



    /HUN <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 6.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>


    /SKY <>

    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


